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Aligemein

Aufgrund der ausserordentlichen Situation aufgrund der Corona Pandemie wird die GV mit Zirkularbeschluss des
Vorstandes auf Juni 2021 verschoben. Der Jahresbericht 2019 und 2020 werden hier vorliegend zusammengefasst.

Die Mitgliederzahl des Netzwerkes blieb mit insgesamt 10 Kollektiv-Mitgliedern stabil.

Téatigkeiten 2019

Arbeitstreffen Hannover

Im April 2019 besuchten Regula Neck (Prasidentin) und Marisa Delannay (Rechnungsfiihrerin) Ute Sonntag und ihre
Kolleginnen in der Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen fiir ein
Arbeitstreffen in Hannover. Der Arbeitskreis Gesundheitsfordernde Hochschulen, in Deutschland das Pendant zum
Schweizer Netzwerk, ist bei der Landesvereinigung angesiedelt bzw. wird durch sie organisiert. Ute Sonntag ist die
Koordinatorin des Arbeitskreises. Ziel des zweitagigen Besuchs war ein allgemeiner Austausch zwischen den Landern
und insbesondere die Planung / Konzeption von Seminaren zur Verbreitung der deutschen Version der Okanagan
Charta an Hochschulen in Deutschland, Osterreich und der Schweiz. Die Vertreterin des Netzwerk
Gesundheitsfordernde Hochschulen Osterreich, Waltraud Swczak konnte leider nicht personlich dabei sein, jedoch
wurde sie in einer Telefonkonferenz zugeschaltet und es fand auf diesem Weg ein Austausch statt.

Netzwerktreffen
Die Mitglieder des Netzwerks trafen sich 2019 zwei Mal (Friihling und Herbst). Die Netzwerktreffen fanden jeweils an
einer Hochschule aus dem Netzwerk statt.

Am Friihlingstreffenan der ZHAW Departement Gesundheit stellte Regula Neck die Uberlegungen zu den geplanten
Seminaren zur Verbreitung der Okanagan Charta vor und holte die Meinung der Netzwerkmitglieder dazu ein, um
diese dann am Arbeitstreffen mit dem Arbeitskreis Deutschland in Hannover einbringen zu kénnen. Anschliessend
wurde dariiber diskutiert, wo die Seminare idealerweise stattfinden miissten und was sie beinhalten sollten, damit
auch Hochschulen und sonstige Interessierte aus der Schweiz teilnehmen. Das Friihlingstreffen wurde ausserdem
rege fiir den Austausch unter den Netzwerkmitgliedern genutzt.

Am Herbsttreffen an der Interkantonalen Hochschule fiir Heilpadagogik HfH war Ute Sonntag zu Gast. Nach dem
regen Austausch unter den Netzwerkmitgliedern, ging es in einem ersten Teil um das Thema «Studentisches
Gesundheitsmanagement». Ute Sonntag teilte ihre umfassende Erfahrung und ihr Wissen zu diesem Thema mit dem
Netzwerk. Am Nachmittag lag der Fokus auf dem Thema «Erfolgreiche Netzwerkarbeit - warum, wofiir, wie». Dabei
wurde allgemein iiber den Zweck, die Strukturen und die Ziele von Netzwerken diskutiert und von den Mitgliedern die
Erwartungen an das Netzwerk Gesundheitsférdernde Hochschulen Schweiz abgeholt. Zum Schluss wurde das
Feedback der Schweizer Hochschulen zu den geplanten Okanagan-Seminaren eingeholt.

Téatigkeiten 2020

Netzwerktreffen

Das Friihlingstreffen wurde aufgrund der Coronapandemie abgesagt.

Das Herbstreffen fand im Oktober online via MS Teams statt. Dieses Treffen wurde zum Austausch der Tatigkeiten der
Netzwerkmitglieder zur Starkung der Gesundheit wahrend der Covid-19-Pandemie genutzt. Es zeigte sich, dass an
den verschiedenen Hochschulen das Thema der psychischen Gesundheit einen Aufschwung erlebte. So intensivierten
sich die Aktivitadten der Netzwerkmitglieder wahrend Pandemie.
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Finanzen 2019

Jahresrechnung 2019 im Vergleich

2015 2016 2017 2018 2019

Einnahmen
Einzelmitgliederbeitrége (Fr. 180.- / Pers.) - - -
Kollektivmitgliederbeitrége (Fr. 540 / Hochschule) x 10 - Fr.  6'480.00 | Fr.  5'400.00 | Fr.  5'940.00 |*
Gonnerbeitrage (Fr. 1'080.-) - - -
Drittmittel Projektunterstiitzung Gesundheitsférderung Schweiz Fr. _15'000.00 | Fr. 15'000.00 | - -
Total Einnahmen Fr. 15°000.00 | Fr. 15°000.00 | Fr.  6°480.00 | Fr.  5°400.00 | Fr. 5°940.00
Ausgaben
Sachkosten (Domain Homepage und Spesen) Fr. 2'514.00 | Fr. 245.00 | Fr. 138.00 | Fr. 138.00 | Fr. 138.00
Marketing / Mitgliederwerbung - - - - -
Personalkosten Fr. 11'570.00 | Fr. 9'459.00 | Fr. 4008.00 | - -
ZKB-Gebiihren Kontofiihrung = = Fr. 18.20 | Fr. 12.00 | Fr. 12.00
Riickzahlung Projektunterstiizung Gesundheitsférderung Schweiz - - Fr. 2067.00 | - -
3-Lander-Tagung Klagenfurt: Spesen Netzwerkmitglieder - - - Fr. 1'883.31| -
Netzwerktreffen Sept 18: Workshop mit Nicola Jakobshagen - - - Fr. 1034.55| -
Marz 19: Verpflegung Netzwerktreffen ZHAW - - - - Fr. 116.00
April 19: Arbeitstreffen mit Ute Sonntag in Hannover: Flug = = = = Fr. 779.50
April 19: Arbeitstreffen mit Ute Sonntag in Hannover: Spesen dely - - - - Fr. 188.33
April 19: Arbeitstreffen mit Ute Sonntag in Hannover: Spesen neck - - - - Fr. 113.99
Sept 19: Honorar Ute Sonntag (Workshop inkl. Reisespesen) - - - - Fr. 2'267.42
Sept 19: Abendessen Netzwerk mit Ute Sonntag - - - - Fr. 300.00
Total Ausgaben Fr. 14°084.00 | Fr. 9'704.00 | Fr. 6'231.20 | Fr. 3'067.86 | Fr. 3'915.24
Uberschuss Fr. 916.00 | Fr. 5°296.00 | Fr. 248.80 | Fr. 2'332.14 | Fr.  2°024.76
Vereinsvermdgen Fr. 916.00 6°212.00 | Fr.  6°460.80 | Fr. 8°792.94 | Fr. 10°817.70
* Uni Basel hat Betrag doppelt bezahlt, 540.- wurden im Feb 2020 zuriickilberwiesen Kontostand 31.12.2019: Fr. 10'818.70

Héherer Kontostand als in der Jahresrechnung

erklart sich durch eine Rundung 2017
Finanzen 2020

2020 wurde der Jahresbeitrag aufgrund fehlender Aktivitaten wegen der Corona Pandemie sistiert

Jahresrechnung 2020 im Vergleich

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Einnahmen
Einzelmitgliederbeitréage (Fr. 180.- / Pers.) - - -
Kollektivmitgliederbeitrage (Fr. 540 / Hochschule) x 10 - Fr.  6'480.00 | Fr.  5'400.00 | Fr. 5'940.00 | -
Gonnerbeitrage (Fr. 1'080.-) - - -
Drittmittel Projektunterstiitzung Gesundheitsférderung Schweiz Fr. 15'000.00 | Fr. 15'000.00 | - -
Total Einnahmen Fr. 15'000.00 | Fr. 15'000.00 | Fr.  6'480.00 | Fr.  5'400.00 | Fr.  5'940.00
Ausgaben
Sachkosten (Domain Homepage und Spesen) Fr.  2'514.00 | Fr. 245.00 | Fr. 138.00 | Fr. 138.00 | Fr. 138.00 | Fr. 174.0¢
Marketing / Mitgliederwerbung - - - - -
Personalkosten Fr. 11'570.00 | Fr. 9'459.00 | Fr.  4'008.00 | - =
ZKB-Gebtihren Kontofiihrung - - Fr. 18.20 | Fr. 12.00 | Fr. 12.00 | Fr. 12.00
Ruckzahlung Projektunterstiitzung Gesundheitsférderung Schweiz - - Fr. 2'067.00 | - -
3-Lander-Tagung Klagenfurt: Spesen Netzwerkmitglieder - - - Fr. 188331 -
Netzwerktreffen Sept 18: Workshop mit Nicola Jakobshagen ° o = Fr. 103455 | -
Mérz 19: Verpflegung Netzwerktreffen ZHAW - - - - Fr. 116.00
April 19: Arbeitstreffen mit Ute Sonntag in Hannover: Flug - - - - Fr. 779.50
April 19: Arbeitstreffen mit Ute Sonntag in Hannover: Spesen dely - - - - Fr. 188.33
April 19: Arbeitstreffen mit Ute Sonntag in Hannover: Spesen neck - - - - Fr. 113.99
Sept 19: Honorar Ute Sonntag (Workshop inkl. Reisespesen) - - - - Fr. 2'267.42
Sept 19: Abendessen Netzwerk mit Ute Sonntag - - - - Fr. 300.00
Rickzahlung doppelt bezahite Mitgliedergebiihren Uni Basel aus 2019 Fr. 540.00
IN.flow Facilitation GmbH - Konzepterarbeitung Workshop Okanagan
Fr. 605.81
Charta
Total Ausgaben Fr. 14'084.00 | Fr. 9'704.00 | Fr. 6'231.20 | Fr. 3'067.86 | Fr. 3915.24 | Fr. 1'331.81
Uberschuss Fr. 916.00 | Fr. 5'296.00 | Fr. 248.80 | Fr. 2'332.14 | Fr. 2'024.76 | Fr. -1'331.81
Vereinsvermdgen Fr. 916.00 6'212.00 [ Fr.  6'460.80 | Fr. 8'792.94 | Fr. 10'817.70 | Fr.  9'485.89

Kontostand 31.12.2020: Fr. 9'486.89 --> Differenz von 1 Franken ist von 2017 (vermutlich aufgrund von Rundung)

Buchfiihrung Marisa Delannay, Dozentin BSc Gesundheitsférderung und Pravention, ZHAW

Revisionsstelle Caroline Schubiger, Millerstrasse 6, 8004 Zurich, Politikwissenschaftlerin und Kauffrau EFZ

Die Revisorin hat die Jahresrechnung des Vereins «Netzwerk Gesundheitsfordernde Hochschulen» fiir die Jahre 2019
und 2020 abgeschlossenenen und am 22.06.2021 gepriift. Der jeweilige Revisionsbericht kann bei der Prasidentin
angefordert werden.

Verfasst von:
Regula Neck
Vereinsprasidentin
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